Cestovat znamend presvédCit se, Ze vsichni se myli v tom, co si mysli o jinych zemich.
Aldous Huxley (1894-1963)

Ve svém cestopisu More a Sardinie D.H.Lawrence napsal, Ze na Sardinii ,se za-
stavil &as a déjiny". Cas tu skutecné plyne pomalu a naddle tu pretrvdvaji tradice staré
Evropy - dédictvi vpddu Féni¢anli, Kartdginci, Rimanti, Arabli, Byzantincll, Savojanii a
Ttald..

Tyto tradice oZivaji zejména na mnoha zdejsich slavnostech, z nichz nékteré jsou
Cisté krest'anské, jiné maji pohanské koreny.

Zvla$tnimu zdjmu se té3i pravéké komplexy nuraght - hrady, vesnice, chrdmy a
hrobky, roztrousené po krajiné.

Ostrov charakterizuje ve vnitrozemi zvinénd vysocina, kterou pokryvda macchie
- porost tvoreny myrtou, planym tymidnem, opunciemi a oZankami, a pobrezi s lakavym,
krist'dlové Cistym morem, odlehlymi zdtokami, nekoneénymi piseCnymi pldZzemi a jesky-
némi.
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S ongem SARDINIE? SARDINIE!

sraz déastnilkl a mista odjezdu

v patek 11.zaFi 2020 v 15.00 hodin od KD Crystal v Parku generéala Heliodora Piky v Ceské Lipé
a Vv 16.15 hodin od vlakového nadrazi z Turnova

podrobny program akce

1.den — patek 11.9.2020: dalsi cesta povede okolo Prahy a Plzné do Némecka a béhem noci okolo Mnichova,
Innsbrucku a ptes Brennersky prusmyk do Italie.,

2.den - sobota 12.9.2020: ¢asné rano prujezd okolo Verony, Bologni a Florencie., cca v 6.30 hodin piijezd do
piistavu v Livornu a odtud v 8.30 hodin odpluti trajektem spole¢nosti Corsica/Sardinia Ferries na ostrov Sicilii.
Denni plavba s mozZnosti vyuZziti kabin (4-liZzkova kabina za 1700.-K¢ pro 4 osoby., piihlasky nutné do
15.8.2020) V 17.25 hodin pfipluti do piistavu Golfo Aranci na Sardinii a kratky ptejezd do mésta OLBIA. Po
piijezdu  ubytovani v hotelu, odpo¢inek nebo  moznost prochazky po mésté... nocleh.,

3.den - nedéle 13.9.2020: po noclehu snidané a poté se nasim mikrobusem vypravime na vychodni pobiezi
ostrova. Z ARBATAXU se pak vydame po stopach turistické zelezni-
ce "'Linee turistiche™ , ktera je v soucasné dob¢ v rekonstrukci a pouze
o vikendech jezdi vlaky na nékterych tsecich. V priubéhu dne tak bu-
deme kopirovat jeji tiseky z Arbataxu do Gaira a Mandasu. Vy, budete-
li mit zajem, se miiZete timto vlakem vydat ze stanice Lanusei do
Gaira (doba jizdy 2h 27 min, chcete-li si jizdu vlakem rezervovat,
prihlaste se do 15.8.2020., jizdné 15.-€). Jedna se o zazitek, ktery
nelze na Sardinii vynechat. Zeleznice zde protina nadherné horské
oblasti  Sardinie  v¢etné¢  nejvys$siho  pohofi MONTI  DEL
GENNARGENTU. V podvecer dojezd do Cagliari, ubytovani a
nocleh.,

4.den — pondéli 14.9.2020: snidané a poté prochazka s prohlidkou
hlavniho mésta ostrova — CAGLIARI. Pobyvali tu postupné Fénic¢ané,
Kartaginci i Rimané. Z fimského obdobi se dochoval do skaly vyhlou-
beny amfiteatr. Nejlepsi dikazy o rané historii mésta vam poda Cittadella dei Musei. Kromé archeologického
muzea tu najdeme také Pinacotecu (obrazarnu). Velkolepa Bastione San Remy skyta tichvatny vyhled na mésto a
okolni krajinu. Romansky dém obdrzZel ve 20.stoleti novy kabat. Na zavér nasi prohlidky Cagliari se zastavime
ve zdej§im piistavu. Odpoledne dojedeme na jednu z nejkrasnéjsich plaZi na Sardinii, na PLAZ RISO, kde vam
ke karibskému pocitu bude schazet tak mozna jen Zralo¢i ploutev na obzoru. V podvecer navrat do Cagliari,
veder volny program a nocleh.,

5.den — utery 13.9.2020: po snidani navstivime piekrasna
mista, kterd nabizi ostrov SANT ANTIOCO. Neni ostrovem v
pravém slova smyslu, nebot je spojeny se Sardinii asi tfi kilome-
try dlouhou siji, kterou vybudovali Kartaginci. LeZi na jihozapad-
nim cipu Sardinie a pifipomind bohem zapomenutou krajinu. Cely
den se budeme pohybovat po Sant”Antioco, projedeme ho kiizem
krazem a zcela jist¢ zbyde Cas i na pobyt na zdejSich plazich.,
v podvecer navrat do hotelu v Cagliari., vecer volny program a

nocleh.,
6.den -  stfeda
" 16.9.2020: po snidani
odjezd z Cagliari a
navrat do hor ve vnitrozemi ostrova. Dojedeme k lanovce
v Separadorgiu, odkud se v piipadé zijmu vydame lanovkou
k vrcholu PUNTA LA MARMORA. Od horni stanice lanovky nas
bude Cekat jeste také pési vystup — celkem cca 4 km se stoupanim 188
metrii. Ve vySce 1833 metrti nad moiem budeme na nejvyssim vrcho-
lu Sardinie. Poté sejdeme 4 km k lanovce a s jeji pomoci se vratime
k nasemu mikrobusu, kterym se dopravime do naseho dnesniho cile,
kterym je méstecko NUORO. Toto mésto s ohromujici polohou pod
Monte Ortobene je domovem jednéch z nejvyznamnéjsich sardin-
skych spisovatelt. Patii k nim i Grazia Deleddaova, nositelka Nobe-
lovy ceny za literaturu. Ubytovani a nocleh.,




7.den - ¢tvrtek 17.9.2020: snidané v hotelu a nedlouhy piejezd k soutésce GOLA DI GOROPPU. Odtud se
nabizi cca 20-ti kilometrovy turisticky vyslap do zdejsiho kanonu, kanionu obklopeného skalami dosahujicimi
neskutecné vysky az pétiset metrii. Nabizi se vyslap uchvatnou scenérii vapencové soutésky, Siroké primérné 15
metrl, kterd se ale misty zuzuje na pouhych nékolik metrt. Kdo date prednost pohodiInéjsimu straveni dnesniho
dne, vam patfi nabidka dojezdu nas$im mikrobusem pfi strhujici
podivané ze silnice na zdejsi skalnaté pobiezi, na PLAZ CALA
DI LUNA, pattici mezi nejkrasngjsi plaze Evropy. Odpoledne se
vratime ke kanonu a poté, kdy budeme zase vSichni pohromade,
budeme pokracovat do mésta Alghero, kde se ubytujeme., volny
program a nocleh.,

8.den - patek 18.9.2020: po snidani kratka prochdzka po
ALGHERU, pii které navstivime mj. pfistav ve Starém meéste,
projdeme se spleti prichodt a dlazdénych ulicek, které obepinaji
ze vSech stran hradby s cimbufim a obrannymi vézemi a zastavi-
me se tieba u masivni Torre di Porta Terra ze 16.stoleti, ktera je
znama také podle svych staviteli jako Zidovska véz Dom ze
16.stoleti se nese prevazné ve stylu katalanské gotiky a vynika
aragonskym portalem. Pred polednem se vydame na sever od Alghera, do jednoho z vybézka ostrova a na jednu
z dalsich mimot4adnych plazi na Sardinii — PLAZ LA PELOSA u méstecka Stintino. V podveéer navrat do Al-
ghera a nocleh.,

9.den - sobota 19.9.2020: po snidani odjedeme z Alghera a zastavime v SASSARI, které zalozili pisansti a
janovsti kupci ve 13.stoleti. Projdeme se méstem a navstivime mj. zdejsi dom z 11.stoleti. Po poledni dojedeme
na SMARAGDOVE POBREZI, kdysi divoké, pusté pobiezi, které proménilo koncem 50.let 20.stoleti konsor-
cium magnati, véetné Aga Khana, na jednu z nejlukrativnéj$ich rekrea¢nich oblasti na svété. Jeji ptivodni vzhled
je prisné dodrzovan. V nejvyznaméjs§im mést¢ PORTO
CERVO se butiky stiidaji s no¢nimi kluby, luxusnimi
restauracemi a prepychovymi hotely. To vse je ale dostup-
né jen opravdovym bohactim — miliardaitim, monarchiim a
hvézdam hudebniho nebe... Az se nabazime tohoto piepy-
chu odjedeme do skromnéj$ich mist a posledni vecer na

Sardinii stravime, tieba u vecete, v pristavni OLBII, aby-
chom poté piejeli do Golfo Aranci, kde se nalodime na
trajekt a ve 23.30 hodin odplujeme lodi spole¢nosti Corsi-
ca/Sardinia Ferries na italskou pevninu., ve startovném je g
zahrnuta na noéni  cestd 4-lazkova  kajuta., ——
10.den - nedéle 20.9.2020: snidané na lodi, v 7.30 hodin pfipluti do pfistavu v Livornu a poté celodenni cesta
okolo Florencie, Bologni, Verony, Innsbrucku a Mnichova do Ceska. Pfedpokladany pifjezd do Turnova v 22.30
hodin a do Ceské Lipy do 24.00 hodin.

DALSI DULEZITE INFORMACE K AKCI

cestovni formality
Kazdy ucastnik akce musi mit platny cestovni pas s platnosti minimalné do 20.prosince 2020 nebo platnou ID
kartu (obcansky prukaz)

ubytovani, stravovani, spropitné
Ubytovani v ramci akce je zajisténo v hotelech 2* a 3*, a to ve 2-lazkovych, piip. pro trojice ve 3-ltuzkovych
pokojich. Pokoje jsou vybaveny socialnim zafizenim.
Ve vsech hotelech je po noclehu zajisténa snidané. Posledni snidané bude také po noclehu na lodi.
Vsude Ize ve méstech, na venkoveé a u Cerpacich stanic najit restaurace nebo levné bufety.
Voda z vodovodniho fadu je sice pitna, ale také obyvatelé ve Francii nakupuji balenou vodu v obchodech.
V restauracich se zpravidla dava spropitné ve vysi kolem 10% z uétované ¢astky.
Za sluzby byva zvykem ve Francii davat spropitné ve vysi 10% z ceny.

zavazadla k prepravé
Pocet, velikost zavazadel a jejich vaha je v tomto piipadé bez omezeni. Prosime jen, neberte s sebou tézké véci,
jako napf. pfepravky s pivem.

doprava
Na cesté se budeme pohybovat 9-ti mistnym pohodlnym mikrobusem. Na delsich ptejezdech budou zastavky po
cca 2,5 hodinach jizdy.

jaké bude pocasi?
Pramérna denni teplota by v tomto obdobi méla byt okolo 25 st.C




lékarska péce, pojisténi, o¢kovani
Lékaiska péce je vSude dostupna. Zvlastni ockovani neni tieba, ale je dobré zkontrolovat, Ze nemate proslé o¢-
kovani proti tetanu a obrng. Naléhavé doporuéujeme uzavrit jesté pied odjezdem cestovni pojisténi, které
bude zahrnovat i pripadné oSetieni ¢i hospitalizaci ve zdravotnich zafizenich v zahraniéi.

¢as
Po celou dobu plati vSude stejny ¢as jako u nas.

Jazyk
V Italii je ufedni feéi samoziejmé italsting, ale vétsina obyvatel
bude mluvit i anglicky.

obleceni
Vhodny je lehky odév, piednostné bavina, co nejméné syntetic-
kych tkanin. Dilezité jsou dlouhé kalhoty a dlouhé rukavy pfi
navstéveé chrami a kosteld. Pii baleni svého obleceni piibalte
vétrovky, na pési vyslapy i pohodlné boty, tricka, sluneéni bryle,
plasténku, kratké kalhoty atd.

bezpeénost
V centrech vétsich mést chod’te spise ve skupinach, nezachazejte na opusténa mista, nechod’te po setméni sami
vylidnénymi ulicemi, neupozoriujte na penize, nenoste napadné Sperky, fotoaparaty apod. Policie je vSude
vstiicna a lze ji kontaktovat 24 hodin denné. Tisfiové volani — tel.: 112. Stejn4 telefonni ¢isla plati i pro Prvni
pomac.

elektrina
Do sité je dodavan proud o napéti 220/230 voltia, AC — stii-
davy proud 50Hz. VSude by mély fungovat stejné zastrcky do
zasuvek jako u nas, adaptéry nejsou treba.

ména, doporucéené kapesné
Ménovou jednotkou Italie je euro (€). Bankovky a cestovni
Seky jinych hlavnich svétovych mén Ize sménit v kterékoli
, g B2 bance ¢i smeénarng. Soucasné kurzy: 1.-€ = cca 26,50 K¢.
W 2 R BN 3, Banky jsou otevieny v pracovnich dnech vesmés 9.00-12.30 a
13.00-17.00 hodin, v sobotu a v nedéli jsou zavieny.
KAPESNE: vstupenky, které nejsou sou¢asti startovného, a které doporudujeme zakoupit: cca 50.-€
Na stravu doporuéujeme cca 200.-€ (strava je podstatné drazsi nez u nas).
Doporucena celkova vyména: 250,-€.
Samostatnou kapitolou kapesného by mohly byt nakupy.
Vsude jsou ovSem také bankomaty pro bézné platebni a kreditni karty, stejné tak vétsina obchodu a zafizeni ve
vSech navstivenych zemich ptijima karty Mastercard a Visa.

nakupy, clo
Ve velkych méstech jsou obchodni centra, ktera maji klasicky standard a kde Ize koupit prakticky vSe potiebné.
Jejich soucasti jsou i potravinové markety. Oteviraci doba je zpravidla 09.00-19.00 s poledni piestavkou, o sobo-
tach 08.00-13.00 hodin. Clo se na nasi cestu po Evropské unii nevztahuje.

naboZenstvi
Hlavnim nabozenskym vyznanim je samoziejmé kiest'anstvi.
Sidlem papezii pak Vatikan, samostatny stat uvniti Rima.
Z4dame kazdého navitévnika, aby tuto skutecnost respektoval a dodrzoval zdejsi zvyky a tradice.

adresar
Velvyslanectvi CR v zahranigi:
Via dei Gracchi 322, Roma, 00 192 tel.:+39063609571, fax: +39063244466

Prejeme Vam klidné piipravy na nasi spolecnou akci
S OVyTem SARDINIE? SARDINIE!

a jen hezké zazitky z tohoto koutu svétal
Jarda, telefony: +420702444925 a +420799525142




